
9 

 

 

 

 



10 

 

  

旭川 ，営利目的 除く結婚支援活動 い 団体や 結婚支援 趣

賛同 企業等 推薦者，地域 民 公募者 ，縁結 ワ ン

立 ，結婚支援 向 組 進 い 。 

縁結 ワ ン 婚活支援 委員 ，コ

ョンや身 悩 い 方 多く，実践 役立 基 情報 あ 婚

活中 方 意見 寄 。 

そ ，恋活 婚活 い 方や 始 方， 婚活 ン 開

催 考え い 団体等 参考 う ，恋活 作成 ，実践

役立 基 情報 。 

 

 

 婚活 始 当  

婚活 始 当 ，営利目的 除く結婚支援活動 い 団体や婚活

ン 種類 紹 。 

 

結婚支援団体 

団体 支援 容 

あ わ縁結 ワ  

所 旭川 1条通 8 目 

旭川 7階 結婚相談所  

電話 0166-23-0880 

 

 

及 近郊 開催 婚活 ン や結婚支援情報

信 い 。 

企業 団体等 組織 縁結 ワ ン

企 提案 ，旭川 地域性 活 婚活

ン 回開催 い 。 

旭川 結婚相談所 

所 旭川 1条通 8 目 

旭川 7階 

電話 0166-23-6588 

ン相談員 婚活 相談， 見合い，見守

支援 い 。 録制 ， ン

運営 ， 録料 費用 。 

出会い 録者 参 可 回程

開催 い 。 

開設日 日 祝日 除く ～金曜日 10:00～16:00 

    第 第 日曜日 13:00～16:00 
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団体 支援 容 

法人旭川 セン  

所 旭川 宮前 1条 3 目 3-30 

   民活動交流セン CoCoDe 

電話 0166-74-4151 

コ ョン セ 組 合わ 婚活

ン ，独身 子 持 親 対象 親 交流

会，気軽 相談 交流 ン 開催 い

。 

株式会社旭川  

所 旭川 8条西 2 目 2-16 

電話 0166-22-0707 

 

 

旭川 や近隣 鷹栖 当麻 比 愛 東

川 連携 ，地域資源 紹 含 特色あ

婚活 ン ～ 回開催 い 。 

 

旭川 結婚相談所 

A YELL  

所 旭川 4条通 8 目 

旭川信用金庫 店 4階 

電話 0166-26-1133 

 

 

結婚 希望 男女 会員 ，結婚

や会員 対象 開催 い 。 

入会預 金 10,000 必要 ，退会時 全

返却 。 

会員資格 旭川信用金庫 営業地域 い 20～47

歳 方 

開設日 日 祝日 除く ～金曜日 10:00～18:00 

    第 第 日曜日 11:00～15:30 

川中央部農村 推進 議会

旭川 農業委員会事務局  

所 旭川 4条通 9 目 

朝日生 5階 

電話 0166-25-6729 

旭川 や近隣 鷹栖 愛 農業青 女性

交流会 回開催 い 。 

公益財団法人旭川 体育 会 

所 旭川 花咲 5 目 

旭川 総合体育館 

電話 0166-51-4545 

通 婚活 ン 回開催 い

。 

海道コン 情報コン  

 

 

道 開催 婚活 ン や結婚支援情報

信 い 。 

婚活 役立 コ ョン 講 道 各地

開催 い 。 
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表的 婚活 ン 種類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種類 容 

 等 飲食 伴う ， や回

転自己紹 対 番 全参 者 会話 通

，出会い 見 。 

事前 婚活 役立 セ コ ョンや身

参 ，セ

セ 行う場合 あ 。 

体験  そ 打 や 作 料理， や 球

， や ，

作 や陶芸 い 体験 通 ，親睦 深 。 

交流  飲食店 わ 出会い 見

街コン ，業種 異 人 出会い 目的 異業

種交流会 ，子 等 持 親同士 交流

親 見合い交流会 あ 。 

夫婦 初 出会  

均 齢 

男性 26.3歳 

女性 24.8歳 

均交際期間 

4.26  

均初婚 齢 

男性 30.6歳 

女性 29.1歳 

参考 均的 出会い 齢 交 期間 初婚 齢 

 

2015  社会保 人口問 基 調査  
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婚活 ン 流  

成 29 あ わ縁結 ワ 主催 恋活あ わ

例 ，婚活 ン 流 紹 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベン 会場 到着後， ク 参加者 緊張 解 行わ

簡単 最初 交流 

男女各 ，ク キ ョン 通

共 作業 

対 順番 全参加者 会話 交流 

ベン 会場 向 う 車中 ，講師 ュ ョン

ワン ン  

中間カ 調査 ＆ 立食 交流 

※中間カ 調査 基 ， 参加者 ォ ！ 

帰 車中 ，講師 ワン ン

 

最終カ 調査 ＆ カ 発表 

※カ ， 使え 店 割引券 ン ！ 
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婚活 ベン 参加 代 男性 感想 

 

今 婚活 ベン 参加 あ ，広報誌あ

見 ， 恋活あ わク 初 参加

。 

緊張 ，ク キ ョン 楽

。 中，気 相手 見 ，話 ，

話 合 ， ベン 方 カ 。 

後，一緒 食事 結果， 方

好 ，現在 付 合い い 。 

出会い い 感 い 方 ， 勇気 持 一歩踏

出 ， う ベン 参加 う う 。 

婚活 ベン 参加 代 女性 感想 

 

何度 婚活 ベン 参加 あ ，旭川 ン ン

恋活あ わク 開催 聞 ，

い ベン 参加 。 

 旭川 ン ン ， 雰囲気 ，

仲良 方 一緒 旭川家具 見 回 。 ，

方 親 ォ ， 中 聞い 講師

。 
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恋活あさひかわクリスマスパーティーの様子 

▲ 列 並 全員 握手

 

▲ コ

ョン 共同作業 

▲立食

 

▲運 表 

開催日 成 月 日 

会場 旭川 ザインセンター 

参加者 男性 名，女性 名 

カップル 組 ％  
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 心構え コ ョン 婚活 基  

婚活中 方 婚活 結果 出 心構え ， ン 初 出

会 方 手 コ ョン コ い 教え ほ い

相談 寄 。 

そ ， 恋活あ わ セ 講師 担当 ，結

婚支援 経験 豊富 株 青山 ョン 表 締役 青山 香先生

い 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社青山 ョン 表 締役。

婚活 企 コ ，
組 誕生

実績 。道 自治体 主催 婚活セ
講師 活躍。

現実的 う！ 

 

素敵 人 い 皆 必 口 素敵 人 。 ，

あ 考え 素敵 人 一体 う 人 ，具体的 聞

わ い いう方 多い 。 

結婚 い ，夢 描 ，相手

具体的 ，現実的 う。 ，自 棚卸 ，

自 う わ あ ，相手 対 譲 い条件 何 ，

う 人 絶対 ，深掘 必要 。 

あ いい人 ， う 人 。 ， いい人

選 う 良い ， いい人 い ，

行 会え ，い 会え う 考え 行動 う。 

譲 い ン 点，妥協 ン 点 ， 考え

う。自 魅力 い 点， い ン 点 ，振 返

う。 

婚活 心構え い  
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積極的 行動 う！ 

 

う 良い出会い い ，最初 動 い選択 い

？ ， う 異性 会 。全 合わ

い，全 違う ，最初 NO 出 ，何度 会 。

う う一目惚 いう あ ， いわ

。 

，多 人 会 い 運命 人 会え い い気

いう方 少 あ ，目 前 人，あ 近 い 人

運命 人 い 。 良い人 出会え

，高望 過 見 いう

い う い 。 

婚活 心構え い  

勇気を出して，ま 行動

しよう！ 
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 挨拶 う！ 

 

当 前 ，挨拶 人 好感 。

願い 言え い人 ，恥 屋 ，相手

思い いわ 人 ， え い 。 

挨拶 相手 心 近 いう意味 あ 。話 い雰囲気

，自 先 挨拶 う。 

考え う！ 

 

ュ ョン い ， 男女 学 う。 男女

一期一会 出会い 大事 。出会え いう 奇跡 。

縁 あ 。 い 冷 あ う ，相

手 最大限配慮 う。 

， 喜 う ，良

， 考え 人 ，多 出会い 集 来

。 人 ，印象 良い 。自 印象 客観的 見 い

。 う少 笑顔 あ ほう 笑顔 対応 気

う ，第一印象 気 遣え い 。 

何事 思考 否定的 え ，笑顔多 相手 向 合い

う。 勉強 興味深い話 い ，長

所 探 う。短所 目 行 ， 非

常 い い 。視 広 ，相手 長所 見 う

，あ 自身 魅力 増 。 

ュ ョン い  

ュ ョン い  
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箇条 

一 相手 目 見 ，会話 べ  

い 厳禁！  

一 相手 興味 持 べ  

  相手 好 知 う 努力 ！  

一 自 一方的 べ い う べ  

  会話 キ ！  

一 匂い 気 ，清潔 保 べ  

  相手 不快 い！  

一 笑顔 心 べ  

  表情 印象 決 ！  

 会話 キ 大事 ！ 

 

，自 話 ，相手 話 い う 質問

う。思い 誘え ，色々 話 い。 

相手 話 ， 興味 持 う う う ，

目 あわ 興味 持 い いう意思表示 い

。 

相手 話 い ，恥 い 目 合わ い，う

い，質問 自 興味 い ，諦 い

。 

い  
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 婚活時 身  

婚活 成 相手 う見 い 意識 大

。第 印象 右 身 気 う。 婚活 ン

や 服装 い ，迷 あ わ縁結 ワ

紹 い 服装例 参考 く い。 

清潔感 出 ，相手 ，周 人 快 い身 心掛

う。男性 爽や ，女性 清楚 装い 相手 好

傾向 あ う 。 

 

●男性 服装例 

       

 

● 返信 時間以内 心掛 ，長文 長文 返 ，短文

短文 返 う 。 

返事 い場合 日後 時 連絡 一言添え  

●多忙 人 い忙 い ，連絡 い 具体的 伝え 。 

● 親 弟 家族 聞い ，家族 会 時 備え 。 

●相手 真剣 結婚 考え い 伝え，相手 真剣 考え う う 。 

交際 係 維持 い  
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●女性 服装例 

       

 

 

 婚活 使え  

旭川 ン や く あ

。 行 う 迷 参考 く い。
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